
INICI 27 DE SETEMBRE / PREU: 50€ (UN QUADRIMESTRE) I 100€ (ANUALS)

QUE ELS DÉUS ENS ACOMPANYIN: 
UNA APROXIMACIÓ AL PANTEÓ OLÍMPIC
CATERINA VILAMITJANA, MERCÈ ENRICH, MARIA ÀNGELA AYATS

Fer conèixer la mitologia clàssica a partir dels déus del Panteó Olímpic i 
la seva pervivència al segle XXI a través de la literatura, l'art, etc.

INICI 30/9/24. ELS DILLUNS DE 16 A 18H

L'ART CATALÀ A LA COL·LECCIÓ 
CARMEN THYSSEN
PILAR GIRÓ

La proposta és conèixer els i les artistes catalans/es dels segles XIX i XX 
que formen part de la Col·lecció Carmen Thyssen. S'explicarà tant el 
context històric com els moviments artístics en els que s'inscriu la 
trajectòria d'aquests/es artistes, les seves influències i llegat. El curs es 
complementa amb visita a exposicions relacionades amb la temàtica 
treballada a l'aula.

INICI 27/9/24. ELS DIVENDRES DE 16 A 18H

CURSOS 2n QUADRIMESTRE

INSTRUCCIONS PER INSCRIURE’T PRESENTACIÓ DELS CURSOS

MES INFORMACIÓ A:
Uned Sant Feliu de Guíxols

C/ Pecher, 7 
(Casa Palet. Horta d'en Palet)

Tf: 972 82 08 10
email: educacio@guixols.cat

Escanejant el codi QR que trobareu a continuació, o bé accedint a: 
www.unedgarrotxa.cat/uned-senior. 
Existeixen dues opcions per inscriure’s:

� OPCIÓ 1: Matrícula a la seu electrònica 
� OPCIÓ 2: Formulari en línia

Per a possibles dubtes, us podeu dirigir a la seu de la Uned Garrotxa.

A mitjans de setembre es farà la presentació dels cursos al Monestir 
de Sant Feliu de Guíxols. 

ENLAIREM? MATRÍCULA  
OBERTA FINS  AL 27 DE SETEMBRE

"JO NO HE ESCRIT RES SOBRE ELS 
SENTIMENTS, QUE SÓN TAN INCERTS"
ANTISENTIMENTALISME I FRACÀS DEL 
PENSAMENT EN L'OBRA DE JOSEP PLA
NÚRIA BAZAGA

Aquest curs pretén endinsar-se en l'estil literari de Josep Pla adoptant 
una perspectiva diferent: posant èmfasi en aquells moments en què el 
pensament "fracassa" i el sentiment s'imposa i en les fórmules que 
l'escriptor de Palafrugell utilitza per preservar el seu estil. En el fons, 
volem respondre a la pregunta: què porta a Pla a defugir allò sentimental?

INICI 12/2/25. ELS DIMECRES DE 16 A 17:30H

MÚSICA I MOVIMENT SÉNIOR (MiM)
MARIA SOFIA AZAMBUJA

Tant si us agrada la música de tota la vida com si teniu curiositat per 
aprendre una mica més sobre què fa que sigui tan agradable escoltar-la, 
cantar-la i moure-la, el taller de música i moviment us ajudarà a enriquir la 
vostra relació amb la música. Fent servir un repertori variat, els alumnes 
aprenen a moure's de manera senzilla i elegant per expressar el que la 
música els està comunicant. Les sessions es basen en la rítmica però 
contenen un alt component social ja que s’inclou el treball en parella i en 
grup. La pràctica de la música i el moviment estimula (entre altres coses) 
l'equilibri, la coordinació, l'atenció, la concentració i la memòria. Desenvo-
lupa la musicalitat, la imaginació i la relaxació en un entorn amable i 
social. Viure la música a qualsevol edat és enriquidor, “musiquem” junts!

INICI 2/10/24. ELS DIMECRES DE 9 A 11:00H (A LA SALA D’AUDICIONS 
EMMÚ (ESCOLA MÚSICA, AL MONESTIR DE SANT FELIU DE GUÍXOLS)

MATRÍCULA  OBERTA 
FINS  AL 27 DE SETEMBRE

AMB EL CONEIXEMENT 

POTS VOLAR LLUNY !

ENLAIREM ?

No es considerarà matriculada la persona que faci el pagament sense 
inscriure’s prèviament, o que presenti el full de preinscripció sense el 
resguard conforme s’ha pagat.

UNED SÈNIOR ST FELIU DE GUÍXOLS I CURS 2024-2025

CURSOS  1r QUADRIMESTRE

ESCANEJA EL CODI QR 

PER INSCRIURE’T

O FES CLIC AQUÍ

https://extension.uned.es/actividad/38265&codigo=US2

