SOM SENIOR

UNED SENIORST. FELIU DE GUIXOLS I CURS 2026-2027
INICI: OCTUBRE / PREU: 55€ (UN QUADRIMESTRE) | 1M0€ (ANUALS)

CURSOS 1r QUADRIMESTRE

DE ROMA A TARRACO

MARIA ANGELA AYATS, MERCE ENRICH, CATERINA VILAMITJANA

Aquest curs oferira una immersio profunda en la historia i I'arqueologia de
Tarraco, I'antiga Tarragona romana. A través de vuit sessions teoriques i
una visita presencial de dos dies a la petita Roma de Catalunya, els parti-
cipants exploraran des de la fundacié de la ciutat, al seu maxim esplendor
en temps de I'emperador August i coneixeran la seva evolucié com a
capital de provincia, la vida quotidiana dels seus habitants, la seva econo-
mia, cultura, i la importancia del seu llegat.

INICI 28/09/2026. DILLUNS DE 16:30H A 18:30H
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MATRICULA OBERTA
DEL1AL 27 DE
SETEMBRE

ART EN FEMENI Il

PILAR GIRO

Un viatge per I'art dels darrers segles a través de la mirada de les dones
artistes. Des de l'impressionisme fins avui, descobrirem obres fasci-
nants, histories sovint oblidades i noves maneres d'entendre |'art.

No es tracta només de coneixer artistes, sind d'aprendre a mirar: desxi-
frar imatges, connectar amb el que ens expliquen i entendre com l'art
parla del cos, la identitat, la memoria i el mén que compartim.

INICI 2/10/2026. DIVENDRES DE 16:30H A 18:30H

CURSOS 2n QUADRIMESTRE

ASPECTES SOBRE CRIMS, LLEIS,
SUPERSTICIONS, RELIGIO I MALEDICCIONS
AL'ANTICEGIPTE

XAVIER MARTINEZ

El curs proposa una aproximacio a aspectes de la vida quotidiana i
religié poc tractats. Les sessions estan dividides: en el mén del vius,
per a parlar de crims; legislacioé, amb condemnes molt dures; sacrificis
humans; fams i, fins i tot, casos de canibalisme, i el mon dels morts, on
parlarem d'animes; éssers diabolics del Més Enlla; somnis i el mite de
les malediccions, on separarem les inscripcions auténtiques de les
invencions periodistiques.

INICI 18/02/2027. DIJOUS DE 16:00H A 18:00H

FOTOGRAFIA DIGITAL lI: EL SALT CREATIU

MARCEL-LI ARMENGOU

Aquest curs s'adreca a fotdgrafs amb coneixements técnics previs que
desitgen aprofundir en els processos creatius i conceptuals de la imatge
fotografica. El programa treballa aspectes com la construccié del llen-
guatge visual, la narrativa fotografica, la direccio estética i el desenvolu-
pament d'un criteri propi. Mitjancant I'analisi de referents, exercicis prac-
tics i projectes personals, els participants aprendran a produir imatges
amb una major carrega expressiva i comunicativa. També esta obert a
persones amb experiéncia autodidacta que, malgrat no haver seguit una
formacid reglada, disposin d'una practica fotografica consolidada i
vulguin estructurar i potenciar el seu procés creatiu.

INICI 17/02/2027. DIMECRES DE 18:15H A 20:00H

INSTRUCCIONS PERMATRICULAR-TE

Escanejant el codi QR o bé accedint a:
www.unedgarrotxa.cat/uned-senior

No es considerara matriculada la persona que faci el pagament sense
inscriure’s previament, o que presenti el full de preinscripcio sense el resguard
conforme s'ha pagat. Places limitades seguint I'ordre d e matriculacio.
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PARLEM DE POESIA: DELES
AVANTGUARDES AL PRESENT

NURIA BAZAGA

Apropament a la poesia dels darrers 100 anys, mostrant els canvis que
ha experimentat en paral-lel a les transformacions socials i politiques.
Qué fa que un text sigui poesia? En els darrers anys aquest génere
literari ha canviat molt. En aquest curs viurem la poesia per comprendre
el moén i mirarem el mén per comprendre la poesia.

INICI115/02/2027. DILLUNS DE 16:00H A 18:00H

PER MATRICULAR-TE
ESCANEJA EL CODIQR
O FES CLIC AQUI

MES INFORMACIO A:

Oficina Municipal
d'Escolaritzacio

(Casa Palet 4-14)
972820810
educacio@guixols.cat
info@olot.uned.es



https://extension.uned.es/actividad/53987&codigo=UNEDS

